
STANDORT LANGER WEG

NEUROLOGIE

Neurologische Rehabilitation

 



Willkommen 
im starken Verbund 
der MEDICLIN

Wir begrüßen Sie herzlich im

MEDICLIN Reha-Zentrum Gernsbach

Die Schädigungen nach einer neurologischen Erkrankung sind
vielfältig. Betroffene haben körperliche, psychische und soziale 
Beeinträchtigungen. Die bisherigen Gewohnheiten im Alltag 
oder Beruf sind häufig nicht mehr möglich.

Um Ihre Erkrankung und die damit verbundenen Beeinträchti-
gungen optimal zu behandeln, erstellen wir einen individuellen
Therapieplan, der Ihre Beschwerden aber auch Ihre Leistungs-
fähigkeit berücksichtigt. Hierfür wählen wir aus den vielfältigen
Behandlungsmöglichkeiten einer modernen Therapieklinik und
stimmen die Behandlung auf Ihre persönlichen Therapieziele 
ab.

Wir sind ein interdisziplinäres Behandlungsteam mit erfahrenen
Fachärzt*innen für Neurologie, Gastroenterologie, Kardiologie, 
Intensivmedizin und Geriatrie sowie Neuropsychologen,  
Physio-, Sport- und Ergotherapeut*innen, Logopäd*innen, 
Ernährungs- und Diabetesberater*innen, Sozialarbeiter*innen 
sowie qualifizierten Pfleger*innen und Pflegetherapeut*innen.

Durch unser Therapieangebot möchten wir Ihre Lebensqualität
verbessern und Ihnen helfen, ein eigenständiges und selbst-
bestimmtes Leben zu führen.

In der Fachklinik für Neurologie behandeln wir alle neurologi-
schen Erkrankungen und deren Krankheitsfolgen.

Dr. med. Christian Wolf
Chefarzt für Neurologie 



Behandlungsschwerpunkte 

 Hirnschädigungen nach Schlaganfall oder Hirnblutung
 Entzündliche Erkrankungen des zentralen Nervensystems 

   z.B. Multiple Sklerose
 Neuro-orthopädische Krankheitsbilder

   z.B. nach Bandscheibenoperationen
 Extrapyramidalmotorische Bewegungsstörungen

   z.B. Parkinson-Syndrome, Dystonien, Ataxien
 Traumatischen Schädigungen des Nervensystems

   und seiner Hüllen z.B. Unfallfolgen
 Polyneuropathien

   z.B. bei Diabetes, nach einer Chemotherapie
   oder bei Autoimmunerkrankungen
 Erkrankungen des Rückenmarks und der Nervenwurzeln
 Muskelerkrankungen unterschiedlicher Herkunft
 Degenerative und erbliche neurologische Erkrankungen 
 Nachsorge tumoröser Erkrankungen des Nervensystems
 Epilepsie
 POST-COVID-Erkrankung, 

   insbesondere mit Chronic Fatigue Syndrom

Wir behandeln auch Patient*innen mit Herzunterstützungs-
systemen (LVAD), Tiefer Hirnstimulation oder Medikamenten-
pumpen zur Therapie von M. Parkinson oder Spastik.



SOZIALDIENST
Beratungen zu wirtschaftlichen und 
sozialrechtlichen Fragen im Krankheitsfall

 Lohnersatzleistungen
   Kranken-, Arbeitslosen- u. Rentenversicherung
 Berufliche Perspektive

   stufenweise Wiedereingliederung
   Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben
 Beratung zu Pflegeversicherung 

   nach SGB XI und SGB XII
 Schwerbehindertenrecht

Pflege mit Herz und Kompetenz
In der neurologischen Reha ist die Pflege weit mehr als Ver-
sorgung – sie ist Begleitung, Motivation und Sicherheit.

Unser Pflegeteam im MEDICLIN Reha-Zentrum Gernsbach 
steht rund um die Uhr für Sie bereit. Mit fachlicher Kom-
petenz, menschlicher Nähe und einem geschulten Blick auf 
Ihre individuellen Bedürfnisse sorgen wir für eine bestmög-
liche Unterstützung auf Ihrem Weg zur Genesung.

WAS UNS AUSZEICHNET
 Spezialisierte neurologische Pflege 

   (Bobath, Basale Stimulation und Kinästhetik)
 ICW-zertifizierte Wundexpert*innen 

   für moderne Wundversorgung
 Qualifizierte Praxisanleiter*innen 

   zur Unterstützung unserer Auszubildenden
 Enge Zusammenarbeit mit Ärzt*innen 

   und Therapeut*innen
 Förderung von Selbstständigkeit 

   und Lebensqualität

   PFLEGE, DIE BEWEGT – 

   KÖRPERLICH UND SEELISCH.



Aus einer Vielzahl von Therapiemöglichkeiten 
wird nach Berücksichtigung der individuellen 
Bedürfnisse in Rücksprache mit den Patient*innen 
ein Therapieplan erstellt. Das Angebot ist dabei 
sehr vielfältig und unterscheidet sich je nach Re-
habilitationsphase:  

PHYSIOTHERAPIE / SPORTTHERAPIE
 Funktionelle Behandlungen

   auf neurophysiologischer Grundlage
 Gleichgewichts- und Koordinationstraining
 Medizinische Trainingstherapie
 Gruppentherapien

   mit unterschiedlichen Schwerpunkten
 Lymphdrainage und Kompressionstherapie
 Physikalische Therapien

   (Wärmeanwendung, Elektro-, 
   Ultraschalltherapie)
 Atemtherapie

ERGOTHERAPIE
 Alltagsbezogene funktionelle Behandlungen

   auf neurophysiologischer Grundlage
 Angehörigenberatung und -schulung
 Armfähigkeitstraining
 Behandlung von motorischen und 

   sensiblen Funktionseinschränkungen 
   als auch kognitive Störungen
 Arbeitsplatzbezogene Behandlungen

   und Belastbarkeitserprobungen
 Wasch- und Anziehtraining
 Phasenorientierte Neglect Therapie
 Hilfsmittelversorgung

THERAPEUTISCHES ANGEBOT 



LOGOPÄDIE
 Behandlung von

    Sprachstörungen (Aphasie)
    Sprechstörungen (Anarthrie, Dysarthrie, Sprechapraxie)
    Stimmstörungen (Aphonie, Dysphonie)
    Schluckstörungen (Dysphagie)
 Trachealkanülen-Management 

PSYCHOLOGIE
 Neuropsychologische Diagnostik und Therapie
 Explorative sowie psychometrische Diagnostik

   kognitiver Störungen
 umfassende (neuro-)psychologische Therapien,

   u.a. computergestützte Funktionstherapien,
   verschiedene Einzel- und Gruppentherapien
 Erstellung eines kognitiven Leistungsprofils
 neuropsychologische Begutachtung
 Vorträge und Beratungsangebote

   für Patient*innen und Angehörige
 Psychotherapeutisch orientierte Einzelgespräche
 Entspannungstherapie

BESONDERE THERAPEUTISCHE ANGEBOTE
 Armstudio 

   (gerätegestützte Therapie für die obere Extremität)
 Therapie – App
 MBOR (Medizinisch beruflich orientierte Rehabilitation)
 Therapiegarten
 Therapiehunde Legolas und Paula
 Waldbaden
 Hydrojet
 Kochkurse in unserer Lehrküche 

   und Ernährungsangebote
 Zahlreiche Vorträge zu Ihrer Erkrankung, 

   Gesundheitsthemen und Ernährung

THERAPEUTISCHES ANGEBOT 



INTERDISZIPLINÄR
Unsere Mitarbeiter*innen aus allen Fachbereichen arbei-
ten eng zusammen, sodass belastende Doppeluntersu-
chungen vermieden werden. Um Ihr Rehabilitationsziel 
zu erreichen, setzen wir medizinische, psychosoziale und 
physikalische Therapien sowie eine auf Ihre Erkrankung 
abgestimmte Pflege ein.

GANZHEITLICH
Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen Sie mit Ihrem indi-
viduellen Krankheitsbild. Wir berücksichtigen sowohl Ihre 
körperlichen als auch seelischen Bedürfnisse.

FÖRDERND
Ihre Genesung soll aktiv erfolgen, d. h. wir fördern Ihre Ei-
geninitiative und arbeiten täglich daran, Ihre Lebensquali-
tät spürbar zu verbessern.

PERSÖNLICH
Wir arbeiten mit Ihnen als Patient*in im Team. Der persön-
liche Kontakt ist uns besonders wichtig. Während Ihres 
Rehabilitationsprozesses betreuen wir Sie kontinuierlich.

HILFSBEREIT
Freundlichkeit ist die Grundlage unserer täglichen Bemü-
hungen. Auch untereinander ist uns ein toleranter und 
respektvoller Umgang wichtig.

KOMPETENT
Fachliche Kompetenz und eine persönliche Atmos-
phäre prägen die Qualität unserer Behandlung. Unsere 
Mitarbeiter*innen bilden sich kontinuierlich fort, Arbeits-
abläufe werden mittels Qualitätsmanagement kontrolliert 
und optimiert, unsere Ausstattung regelmäßig auf den 
neuesten Stand gebracht. 

LEITGEDANKE

WAS UNSER 
REHA-ZENTRUM AUSMACHT



Diagnostik
 Elektromyographie
 Elektroneurographie
 Messung evozierter Potenziale
 Magnetfeldstimulation
 EEG und Langzeit-EEG
 Gesichtsfelddiagnostik
 Endoskopische und radiologische 

   Schluckdiagnostik (FEES)
 Intra- und extrakranielle Farbduplexuntersuchungen

   der Hirngefäße
 Muskel- und Nervenultraschall
 Ultraschall der Bauchorgane, Blutgefäße 

   und Schilddrüse
 Echokardiographie
 Langzeit-EKG und Langzeit-RR
 Röntgenanlage, inkl. Durchleuchtungsmöglichkeit
 Neuropsychologische Diagnostik kognitiver Störungen
 Diagnostik zur Fahrtauglichkeit
 Umfangreiche Labordiagnostik
 Ergometrie
 Herzschrittmacherkontrollen
 Schlafapnoescreening
 Lungenfunktionsdiagnostik



UNSERE KLINIK VERFÜGT ÜBER 
 Moderne Zimmer mit Dusche / WC, 

   Safe, TV-Gerät, Telefon und Wlan
 TV Paket Sky Entertainment
 Aufenthaltsraum
 Schwimmbad
 Gymnastikhalle
 Ergometer-Trainingsplätze
 Raum für Medizinische Trainingstherapie (MTT) 
 Cafeteria / Kiosk mit Sonnenterrasse
 Patientenfahrservice in die Innenstadt 

   und zu Ausflügen
 Abwechslungsreiches Kultur- und Freizeitprogramm
 Ehrenamtlicher Besuchsdienst 
 Besondere Wahlleistungsangebote 

   (Comfort Zimmer, PRIVITA Speise- und Getränkekarte)

LAGE DER KLINIK 
Am Fuße des Nordschwarzwaldes liegt unsere Klinik, 
eingebettet in eine malerische Landschaft aus Wiesen und 
Wäldern. Direkt vor der Tür beginnen kleine Rundwege, 
die zu erholsamen Spaziergängen einladen. Für ausge-
dehnte Wanderungen bietet die Region hervorragende 
Wege wie zum Beispiel die „Murgleiter“. Nur eine kurze 
Autofahrt entfernt befindet sich das Hochmoorgebiet 
Kaltenbronn, das zu weiteren Naturerkundungen einlädt.
Das historische Schloss Eberstein, das hoch über den 
Dächern von Gernsbach auf einem eigenen Weinberg 
thront, bietet einen atemberaubenden Blick auf das ro-
mantische Murgtal.

Für Kulturliebhaber*innen bietet die nahegelegene Kur-
stadt Baden-Baden zahlreiche Möglichkeiten, sich ver-
zaubern zu lassen. Genießen Sie die wohltuende Ruhe 
und Entspannung in einem der berühmten Thermal-
bäder.



MEDICLIN Reha-Zentrum Gernsbach
Langer Weg 3, 76593 Gernsbach 
Telefon 0 72 24 992-0, Telefax 0 72 24 992-410 
info.gernsbach@mediclin.de 

PATIENTENDISPOSITION
Telefon 0 72 24 992-613

ÄRZTLICHE LEITUNG 
Chefarzt Dr. med. Christian Wolf
Facharzt für Neurologie
Zusatzbezeichnung Neurologische Intensivmedizin

SEKRETARIAT 
Telefon 0 72 24 992-507
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www.reha-zentrum-gernsbach.de


